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Gendertreff 

Selbsthilfeorganisation für Trans*- Menschen, Angehörige & 
Interessierte

 

Trans*?

Kurz erklärt

Trans*

Transgender

Transvestit
Transident

Transe

Travestie

Crossdressing

Transsexualität

Transmann

Transfrau

DWT

Non-Binär (Divers)
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Transidentität beschreibt ein natürlich bedingtes Phänomen, bei dem 
die Geschlechtsidentität mit dem bei der Geburt zugewiesenen 
Geschlecht nicht übereinstimmt.

Trans*-Menschen/Transgender 
bezeichnet Menschen, deren 
äußerliche 
Geschlechtsmerkmale (und damit 
das bei der Geburt zugewiesene 
Geschlecht) nicht mit ihrem 
gefühlten Geschlecht, dem 
sogenannten 
Identitätsgeschlecht, 
übereinstimmen. Salopp könnte 
man auch sagen: 
„Trans*- Menschen fühlen sich 
bzw. sind im falschen Körper“. 
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Anschaulich an 3 „scheinbar“ identischen Säften dargestellt

  Apfelsaft               Apfelsaft              Apfelsaft

Verpackung
=

Körper

Glasinhalt
=

Identität
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1: Apfelsaft? - Ja!
 Verpackung + Inhalt ist gleich
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2: Apfelsaft? - Nein! 
Verpackung + Inhalt ist ungleich
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3: Apfelsaft? - Jein! 
Verpackung + Inhalt ist (un)gleich
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1 CIS: Körper + Identität ist gleich

2 Trans: Körper + Identität ist ungleich

3 Nonbinär: Körper + Identität ist (un)gleich

    CIS                    Trans              Nonbinär

Körper (Verpackung) und Identität (Inhalt) = Mensch
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Macht es euch gemütlich und schließt die Augen.
Geht in euch und versucht zu erklären, warum ihr 
Mann/Frau/Divers seid. Dabei werden alle Körperlichkeiten 
(Haut, Haare, Muskulatur, Körperform, innere und äußere 
Geschlechtsmerkmale, Stimme), also alles, was auf das 
körperliche Geschlecht hindeuten könnte, ausgeblendet.

Zu welchem Ergebnis kommt ihr?

Aufgabe:

Vermutlich zu keinem 

Denn: Ihr werdet es einfach mit Bestimmtheit wissen, aber ihr werdet nicht 
erklären können, warum ihr es wisst.
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Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit

Noch Fragen?

www.gendertreff.de
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